OFFICE CENTRAL DE RESTAURATION SCOLAIRE

MAI 2012

Brie Comte Robert 30/04/12

Lundi 30 Avril 2012

Mardi 1er Mai 2012

Mercredi 02 Mai 2012

Jeudi 03 Mai 2012

Vendredi 04 Mai 2012

Taboulé BIO
Escalope Viennoise + Ketchup

Betteraves
Epaule 1/2 sel a la Provencale
S/P Emincé de dinde sauce grand mére

MENU DES ENFANTS

Crepe au fromage
Steak haché de beeuf sauce charcutiére

Tomates
Dos de Colin sauce Mornay

S18 Chou fleur au gratin X Riz safrané aux petits Iégumes
Gouda FERIE Lentilles Haricots verts Maitre d'Hotel Fromage blanc
Fruit Yaoyrt Petit Pastor Patisserie
Fruit Fruit
Jus de fruit / Pain / Barre de chocolat Jus de fruit / Mousse au chocolat / Farcikao Jus de fruit / Pain / Confiture Fruit / Pain / Fromage / Eau
Lundi 07 Mai 2012 Mardi 08 Mai 2012 Mercredi 09 Mai 2012 Jeudi 10 Mai 2012 Vendredi 11 Mai 2012
Salade de Mais au thon s CEtu'f:ur may;).r?nam'e MENU DECOUVERTE Carottes rapées
Cuisse de poulet roti & la célestine op Sau € et;t)orc uontr:alse ) _ Salade mélangée _ Pavé de lieu sauce citron
s19 Brocolis au gratin F E RI E aumon(; € satljce asquaise Gnocchi de polenta aux dés de dinde sauce Pommes campagnarde
Yaourt aromatisé o entwofu © tomatée et fromage rapée Mini Tourtain
Fruit antatrais Yaourt Patisserie séche
Fruit Délice Pocket (Pomme, Fraise, Banane)
Jus de fruit / Pain / Fromage frais a tartiner Jus de fruit / Pain / Confiture Fruit / Lait / Céréales au miel Fruit / Pain / Barre de chocolat / Eau
Lundi 14 Mai 2012 Mardi 15 Mai 2012 Mercredi 16 Mai 2012 Jeudi 17 Mai 2012 Vendredi 18 Mai 2012
Salade Parisienne Jus de pamplemousse Chou blanc & Ialsacienne Salade mélangée BIO
A L Jambon blanc .
Escalope de volaille a la Normande Mitonée de boeuf provencale X . X Lasagne saumon Brocolis
. . . . s . S/P Roti de beeuf froid + mayonnaise
S20 Trio de légumes aux carottes jaunes Haricots beurre a I'ail et persil ) F E RI E
. Pommes sautées .
Rond des ducs Oval de Normandie Stp Yaourt aromatisé
Fruit Mousse au chocolat Frui? Tourteau fromager
Jus de fruit / Fromage frais fruité / Gaufre Fruit / Pain / Gelée de groseille / Eau Jus de fruit / Pain / Pate a tartiner Fruit / Pain / Barre de chocolat / Eau
Lundi 21 Mai 2012 Mardi 22 Mai 2012 Mercredi 23 Mai 2012 Jeudi 24 Mai 2012 Vendredi 25 Mai 2012
Salade aux deux Pommes Radis Beurre MENU DES ENFANTS Saute ;nand afu fromaged . Carottes rapées
Paupiette de veau Moutarde Estragon Emincé de filet de poulet au jus de veau Tomates _ ausjp (e)porlcttagon fgran mere Paella au poisson
S21 Batonniére de Légumes Pommes Rissolées Spaghetti bolognaise ; meletie au fromage
. ) o Beignet de Chou fleur . .
Les Fripons Fromage frais fruité Pointe de Bri Mottin Charentais
Fruit Patisserie séche Tome Py ointe _e re Compote de Pomme
Banane Fruit
Jus de fruit / Pain / Pate a tartiner Fruit / Pain / Confiture / Eau Jus de fruit / Yaourt / Barre bretonne Compote / Lait / Céréales nature +ruit / Pain / Barre de chocolat / Eau
Lundi 28 Mai 2012 Mardi 29 Mai 2012 Mercredi 30 Mai 2012 Jeudi 31 Mai 2012 Vendredi 1er Juin 2012
Melon .
Sauci de F fort Concombre ciboulette Jus de Pamplemousse Crepe au fromage
S/SUSCISS? e dranclq” Hachis Parmentier Steak haché de boeuf fagon miroton Hoki pané + citron
S22 F E RI E aumsst'e e volaille Pommes noisette Brocolis BIO
Lentilles . f . .
) Gouda Fromage frais fruité Petit Tourtain
Coulommiers . . A .
Fruit Patisserie séche Fruit

Flan au chocolat

Fruit / Pain / Fromage frais a tartiner / Eau

Jus de fruit / Pain / Confiture

Fruit / Pain / Barre de chocolat / Eau

Jus de fruit / Yaourt / Roulé a la confiture

V3 Def+Bio




