
OFFICE CENTRAL DE RESTAURATION SCOLAIRE MAI 2012 Brie Comte Robert 30/04/12

V3 Def+Bio

Lundi 30 Avril 2012 Mardi 1er Mai 2012 Mercredi 02 Mai 2012 Jeudi 03 Mai 2012 Vendredi 04 Mai 2012

S18

Taboulé BIO
Escalope Viennoise + Ketchup

Chou fleur au gratin
Gouda
Fruit

FERIE
Betteraves

Epaule 1/2 sel à la Provençale
S/P Emincé de dinde sauce grand mêre

Lentilles
Yaourt
Fruit

MENU DES ENFANTS
Crepe au fromage

Steak haché de bœuf sauce charcutière
Haricots verts Maître d'Hotel

Petit Pastor
Fruit

Tomates
Dos de Colin sauce Mornay

Riz safrané aux petits légumes
Fromage blanc

Patisserie

Jus de fruit / Pain / Barre de chocolat Jus de fruit / Mousse au chocolat / Farcikao Jus de fruit / Pain / Confiture Fruit / Pain / Fromage / Eau
Lundi 07 Mai 2012 Mardi 08 Mai 2012 Mercredi 09 Mai 2012 Jeudi 10 Mai 2012 Vendredi 11 Mai 2012

S19

Salade de Mais au thon
Cuisse de poulet roti à la célestine

Brocolis au gratin
Yaourt aromatisé

Fruit

FERIE
Œuf dur mayonnaise

Sauté de porc dijonnaise
S/P Saumonette sauce basquaise

Semoule
Cantafrais

Fruit

MENU DECOUVERTE
Salade mélangée

Gnocchi de polenta aux dés de dinde sauce 
tomatée et fromage râpée

Yaourt
Délice Pocket (Pomme, Fraise, Banane)

Carottes râpées
Pavé de lieu sauce citron
Pommes campagnarde

Mini Tourtain
Patisserie sèche

Jus de fruit / Pain / Fromage frais à tartiner Jus de fruit / Pain / Confiture Fruit / Lait / Céréales au miel Fruit / Pain / Barre de chocolat / Eau
Lundi 14 Mai 2012 Mardi 15 Mai 2012 Mercredi 16 Mai 2012 Jeudi 17 Mai 2012 Vendredi 18 Mai 2012

S20

Salade Parisienne
Escalope de volaille à la Normande

Trio de légumes aux carottes jaunes
Rond des ducs

Fruit

Jus de pamplemousse
Mitonée de bœuf provençale
Haricots beurre à l'ail et persil

Oval de Normandie
Mousse au chocolat

Chou blanc à l'alsacienne
Jambon blanc

S/P Roti de bœuf froid + mayonnaise
Pommes sautées

St Pa
Fruit

FERIE
Salade mélangée BIO

Lasagne saumon Brocolis

Yaourt aromatisé
Tourteau fromager

Jus de fruit / Fromage frais fruité / Gaufre Fruit / Pain / Gelée de groseille / Eau Jus de fruit / Pain / Pâte à tartiner Fruit / Pain / Barre de chocolat / Eau
Lundi 21 Mai 2012 Mardi 22 Mai 2012 Mercredi 23 Mai 2012 Jeudi 24 Mai 2012 Vendredi 25 Mai 2012

S21

Salade aux deux Pommes
Paupiette de veau Moutarde Estragon

Batonnière de Légumes
Les Fripons

Fruit

Radis Beurre
Emincé de filet de poulet au jus de veau

Pommes Rissolées
Fromage frais fruité

Pâtisserie sèche

MENU DES ENFANTS
Tomates

Spaghetti bolognaise

Tome Py
Banane

Friand au fromage
Sauté de porc façon grand mêre

S/P Omelette au fromage
Beignet de Chou fleur

Pointe de Brie
Fruit

Carottes râpées
Paella au poisson

Mottin Charentais
Compote de Pomme

Jus de fruit / Pain / Pâte à tartiner Fruit / Pain / Confiture / Eau Jus de fruit / Yaourt / Barre bretonne Compote / Lait / Céréales nature Fruit / Pain / Barre de chocolat / Eau
Lundi 28 Mai 2012 Mardi 29 Mai 2012 Mercredi 30 Mai 2012 Jeudi 31 Mai 2012 Vendredi 1er Juin 2012

S22 FERIE
Melon

Saucisse de Francfort
S/P Saucisse de volaille

Lentilles
Coulommiers

Flan au chocolat

Concombre ciboulette
Hachis Parmentier

Gouda
Fruit

Jus de Pamplemousse
Steak haché de bœuf façon miroton

Pommes noisette
Fromage frais fruité

Patisserie sèche

Crepe au fromage
Hoki pané + citron

Brocolis BIO
Petit Tourtain

Fruit

Fruit / Pain / Fromage frais à tartiner / Eau Jus de fruit / Pain / Confiture Fruit / Pain / Barre de chocolat / Eau Jus de fruit / Yaourt / Roulé à la confiture


